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巻頭言 『「できない」を「できる」に』 
             公益社団法人福岡県作業療法協会 事務局長 平岡 敏幸 

 新年度になりました．国家試験に無事合格して，新たに作業療法士として就職された皆様，おめで

とうございます．今回は合格率が87.3％で昨年より増えたと伺っています．初心を忘れずに貪欲に知

識・技術を吸収していきましょう．福岡県作業療法協会は年に200名ほどの新入会者があります．令

和2年度は何名の新しい仲間が増えるのか，今から楽しみです． 

 新年度を機に職場が替わったり，部署が異動になったりした方も多々あるかと思います．早く業務

へ慣れて，これまで培った知識・技術を糧として，ご自身の人間力も加味し，思う存分に成果を発揮

してください．ご活躍を楽しみにしています． 

 話題を変えて，新型コロナウイルスです．感染予防対策のため世の中が一変した印象を受けます．

店先からマスクや消毒用アルコールなどが消え，一時期はトイレットペーパーなども品薄となりまし

た．遊園地などが閉園となったり，スポーツやコンサートなどが相次いで中止，もしくは無観客での

実施となったり，学校の一斉休校がみられるなどの自粛ムード．職場では，送別会や部外者を招いて

の会議・研修会の中止，不要不急の外出自粛，ご家族様へ対しても発熱・咳症状などでの面会自粛な

どのさまざまな予防対策がとられています．皆様も何かと制限の多い対応を求められているのではな

いかと思います． 

 ところでこの時期，皆様自身の「やりたい」「する必要がある」のに「できない」「できていな

い」生活行為って何かありますか？僕自身は映画鑑賞が趣味なのですが，2月から映画館行きを自粛

しています．年に20本ほど鑑賞しているのですが，2ヶ月以上も映画館へ足を運ぶことができずにい

ると，ストレスが溜まってきます．そこで，どうしているのかというと，Kindle HD 10（気分により

iPad）タブレットを用いて，プライムビデオをIKEAのパーソナルチェア（ポエング）に腰掛け，

AirPodsを耳にして鑑賞をしています（もちろん家族サービスを優先した後です）．3月は〝コーヒー

が冷めないうちに〟，〝翔んで埼玉〟など10本ほど鑑賞できました． 

 会議や研修が中止になっているお陰で，自宅で過ごす時間ができたのですが，代わって「する必要

がある」会議などを電話やZoomを用いたWeb会議で賄うようになりました．「できない」ことでも工

夫すれば「できる」ことに変えることができるものだと実感しています． 

 作業療法士はさまざまな障害や環境への不適応により，日々の作業に困難が生じる人々を対象とし

ています．感染予防対策による自粛規制により，ますます生活の困難さがみられても，その人にとっ

て価値のある〝作業〟に焦点を当て，環境への働きかけも含め，達成感や満足感を高めるアプローチ

の工夫ができるのではないでしょうか？そんなことを考えながら「自分自身への作業療法実践だ

なぁ」とタブレット鑑賞の正当性を理由づけしてみました．  
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会長行動（令和2年2月～令和2年3月） 

   2.   1 平成31年度第3回47回都道府県委員会 出席 濱本副会長同行 

  2.   2  場所：TKP築地新富町カンファレンスセンター  

  2.   3 第6回理事会 出席 

   場所：らそうむスポーツガーデン 

  2.   7  令和元年度ふくおか健康づくり県民会議総会 出席 永田理事同行 

   場所：福岡市立中央市民センター  
  2.   8  介護ロボットニーズ・シーズ連携協調協議会 最終報告会 出席 

  2.   9  河口委員長，平岡委員，四元委員同行 

        場所：TKA日本橋カンファレンスセンター   

  2.  15  第23回福岡県作業療法学会 出席 

  2.  16  場所：電気ビル共創館 

  2.  15 臨時三役会 出席 

        場所：電気ビル共創館 

  2. 16 臨時社員総会 出席 

   場所：電気ビル共創館  

  2.  18 福岡県介護ロボットニーズ・シーズ連携協調協議会⑧ 出席 

   場所：麻生リハビリテーション大学校 

  2.  26 第2回福岡JRATミーティング 中止 

        場所：麻生リハビリテーション大学校 

  2.  28 AMEDロボット介護機器開発・標準化事業 申請に関する問い合わせ 出席 

        河口委員長同行 

        場所：日本医療研究開発機構（AMED）産学連携部 医療機器研究課  

  2.  29 臨床実習指導者講習会 中止 

  3.   1  場所：国際医療福祉大学 

  3.   2 臨時三役会 出席 

   場所：福岡県作業療法協会事務所  
  3.   2 地域包括支援システム推進会議 中止 

   場所：いきいき那珂デイサービスセンター 

  3.   3 福岡県災害時福祉等専門人材派遣連絡会議 中止 

   場所：福岡県吉塚合同庁舎 

  3.   5 職員面談 出席 

   場所：福岡県作業療法協会事務所  

  3.   6 バリアフリーアドバイザー研修会 中止 

   場所：クローバープラザ 生涯あんしん住宅  

  3.   7 コア研修会（教育部） 中止 

   場所：麻生リハビリテーション大学校 

  3.   8 ひまわり太極拳・きたきゅう体操共演会 中止 

   場所：黒崎ひびしんホール 

  3.   9 AMEDロボット介護機器開発・標準化事業 申請に関する打ち合わせ 出席 

        河口委員長同行 

   場所：福岡県福岡東総合庁舎内 ひびきの電子 

  3.  11 臨時三役会・職員面談 参加 

   場所：福岡県作業療法協会事務所 

 3.  12 平成30年度福岡県介護実習普及センター運営委員会 書面審議 

   場所：クローバープラザ 東棟4F 介護実習室 

  3.  16 40周年記念式典実行委員会 中止 

   場所：福岡医健・スポーツ専門学校 

  3.  26 第2回リハビリテーション研修会 中止 

   場所：九州大学医学部百年講堂 



 
2019年度第6回公益社団法人福岡県作業療法協会理事会議事録 

Ⅰ．開催日時 ：令和2年2月3日（月） 19時00分～21時30分 

Ⅱ．場  所 ：良創夢 リハビリスポーツガーデン 

Ⅲ．理事総数 ：20名 

Ⅳ．出席理事数：18名  

Ⅴ．出席者氏名：竹中祐二，福田裕樹，平岡敏幸，有久勝彦，濵本孝弘，深町晃次，青山克実， 

        宮本香織，黒木勝仁，轟木健市，許山勝弘，手島智康，田中聡，佐藤稔， 

        峯﨑佳世子，籾井剛士，玉野和男，松尾雅宜（以上，理事）． 

原口健三（以上，監事）．志井田太一（以上，相談役） 

田邉慎一，鐘ヶ江秀俊（以上，事務局）． 

欠席者氏名：深井伸吾，永田敬生（以上，理事）．  

吉田秀樹（以上，監事）．  （敬称略） 

Ⅵ．議長，書記選出 

   佐藤稔理事が開会を宣言し，議長に定款第32条により竹中祐二理事が選出された． 

   ついで，議長の指名により議事録作成に関わる職務を行う者として平岡敏幸理事，田邉慎一氏，

鐘ヶ江秀俊氏が選出された． 

Ⅶ．議事の経過の要領及びその結果 

   議長は上記のとおり定足数に足りる理事の出席があったので本理事会は成立した旨を報告した． 

 

審議事項 

 1．2020年度の組織編制案について（佐藤稔理事）                 →承認 

   2020年度の理事増員に向けての組織編制について業務執行，災害対策，教育部事業， 

   保健福祉部事業，財務においての強化を図っていきたいとの提案．  

 

 2．1日傷害保険の加入方法について（深町晃次福利部担当理事）          →承認 

   1日傷害保険の加入方法の見直しについて提案．保険対応業者の検討，活動状況に合わせた 

   加入方法等についての説明が行われた． 

 

 3．デザイン稿料の支払いについて（許山勝弘広報部担当理事）          →継続検討 

   会報やホームページ等の広報活動に使用するイラストのデザイン稿料の支払いについて提案． 

 

 4．コア研修会講師承認について（青山克実教育部担当理事）           →承認 

   福岡県作業療法協会コア研修会において以下のように講師を依頼することが提案．  

   石橋裕氏（首都大学東京） 

   近藤昭彦氏（湘南医療大学） 

   平賀勇貴氏（福岡リハビリテーション病院） 

   南庄一郎氏（国立病院機構やまと精神医療センター） 

   藤川貴子氏（株式会社LikeLab） 

 

 5．教育部精神分野研修会講師承認について（青山克実教育部担当理事）      →承認 

   教育部精神分野研修会において以下のように講師を依頼することが提案． 

     大野宏明氏（川崎医療福祉大学） 

 

 6．保険委員会主催研修会の講師承認について（福田裕樹保険委員会担当理事）   →承認 

   保険委員会主催研修会の講師承認において以下のように講師を依頼することが提案． 

     福田裕樹氏（有限会社いきいきリハビリケア） 

     諏訪下武志氏（八幡厚生病院） 
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 7．令和2年度休会者の承認について（平岡敏幸事務局長）             →承認 

   令和2年度休会者の承認について33名の休会依頼者において提案．    

 

 8．正会員の入会について（平岡敏幸事務局長）                 →承認 

   会員の入会について令和1年11月19日から令和2年1月26日までの間に14名の入会があったとの 

   報告． 

 

 9．役員代議員選挙における選挙管理委員長について（平岡敏幸事務局長）    →承認 

   役員代議員選挙における選挙管理委員長について前回理事会にて提案した代行を取り下げ， 

   現選挙管理委員長にて準備等継続されることが提案． 
 

協議事項 

 10．北九州すこやか住宅改造助成事業「研修費」について（玉野和男北九州ブロック担当理事） 

                             →一部修正の上，承認 

   来年度の北九州すこやか住宅改造助成事業において，出務員のスキル向上を目的に 

   「研修費」を新設することが提案． 

 

 11．福岡県作業療法協会40周年式典 実行委員会設置について（濵本孝弘理事）  →承認 

   福岡県作業療法協会40周年式典 実行委員会設置について提案．今後，準備に向けて 

   内容等検討． 

 

 12．第24回福岡県作業療法学会 趣意書の承認について（有久勝彦学術部担当理事）→承認 

   第24回福岡県作業療法学会の趣意書について提案． 

 

報告事項 

 13．代表理事行動について（竹中祐二代表理事） 

   令和1年12月～令和2年1月の代表理事行動について報告． 

 

 14．県協会宛て依頼案件について（竹中祐二代表理事） 

   令和1年12月1日から令和2年1月31日までの間に県協会宛てに15件の依頼（研修会案内依頼3件， 

   講師・委員派遣依頼4件，共催・講演依頼3件，その他依頼5件）があったとの報告． 

 

 15．福利厚生事業ハーモニーランド利用について（深町晃次福利部担当理事）     

   令和1年度 第2回福利厚生事業ハーモニーランド利用実績112名の報告． 

 

 16．LINE公式アカウントについて（許山勝弘広報担当理事） 

   LINE公式アカウント登録者数199名（令和2年1月20日現在）の報告． 

 

Ⅷ．次回開催日 

 2020年度 第1回理事会 

  日時： 2020年4月6日（月）19時00分～ 

  場所： 良創夢 リハビリスポーツガーデン 

 

Ⅸ．閉会の言葉 

以上の議事進行をもって理事会が終了した． 

 

 

-4- 



-5- 

 
各部・委員会からのお知らせ 

【教育部】 
【重要】令和2年度の教育部主催研修会におきま

しては，新型コロナウイルスの感染拡大防止のた

め，予定が変更(延期もしくは中止)される状況も

想定されます．会員の皆様のご理解ご協力をお願

い致します． 

 

1.研修管理システムについて 

 次年度より，日本作業療法士協会 生涯教育制

度に関する個人の受講履歴等の管理や研修時の受

付はすべて研修管理システムに移行されます．そ

れに伴い，会員の会員ポータルサイトの登録が必

須となります．また，研修受講の際には電子会員

証もしくは研修受講カードのバーコードの読み取

りにて続きすることとなります．研修管理システ

ムへの生涯教育手帳のデータの移行の準備につい

ては，すでにご案内した通りです．令和2年度4月

より，移行手続きが開始されます．手続き方法な

どについては日本作業療法士協会のホームページ

および県協会定期郵送物等でご案内します．すで

にお知らせしたとおり，現行のポイントシールへ

の交換，現職者共通研修，現職者選択研修，現職

者共通研修「10．事例報告」の読み替えなどは4

月以降，県協会での受付ができませんのでご注意

ください．詳細は下記をご参照ください． 

 

2．重要‼次年度からの生涯教育手帳の会員ポータ

ルサイトへの移行について 

来年度より生涯教育手帳が会員ポータルサイト

内へ移行となります．手帳移行に伴い，日本作業

療法士協会員においては，以下の点について2019

年度内に対応いただく必要があります．各手続き

につきましては，福岡県作業療法協会より文書の

発送およびホームページに掲載する予定にしてい

ます． 

 

①日本作業療法士協会 会員ポータルサイトの登 

 録および個人情報の更新が必須となります． 

②2019年度までに受講した現職者共通・選択研修 

 の履歴は，すべて受講記録に記録する．士会の 

 印鑑(修了印)が必要な場合はその手続きを完了 

 させてください． 

③現職者共通研修10.事例報告を読み替え申請す 

 る場合には，手帳移行の前に県協会にて読み替 

 え申請を行ってください． 

④2019年度までに取得した基礎ポイントシールは 

 全て受講記録へ貼付してください(受講証明書 

 をお持ちの方は県協会事務局へシールの申請を 

 行ってください． 

⑤臨床実習指導者のポイントも養成校から送付さ 

 れたものを全て受講記録に貼付してください． 

⑥他団体・SIG団体等のポイントの処理も県協会 

 にて行ってください． 

※次年度から県協会および日本作業療法士協会主

催の研修会および学会は研修受講カードのバー

コードでの受付が開始される予定です．日本作業

療法士協会の会員ポータルサイトの個人情報を更

新しておく必要があります． 

 

3．教育部主催研修会 報告 

1)福岡県作業療法協会コア研修会 

 ⇒新型コロナウイルス感染拡大の影響で延期 

 日 時：令和2年3月7日(土)  

 場 所：麻生リハビリテーション大学校 

2)現職者共通研修 

 日 時：令和2年2月15日(土) 

     ※県学会と同日開催 

 申し込み人数：191名 キャンセル：0名 

 当日欠席：19名（未入金9名含む）  

 参加者：172名  

 基礎研修終了者対応数：22名 

3)現職者選択研修 

 【必須】MTDLP基礎研修 

 日 時：令和2年2月1日(日)福岡東ブロック 

 場 所：アザレアホール 

 参加者：20名 

4)MTDLP関連研修 

 MTDLP事例検討会  

 日 時：令和2年1月19日(日)(福岡東ブロック)  

 場 所：福岡青洲会病院 

 参加者：12名（発表者4名） 

 日 時：令和2年1月22日(水)(筑後ブロック)  

 場 所：柳川リハビリテーション病院 

 参加者：7名（発表者2名） 

 ※【現在の福岡県県士会のMTDLP関連研修会 

   状況】  

  MTDLP基礎研修修了者 1525名  

  MTDLP研修修了者 114名  

  MTDLP指導者認定 9名 

5)令和元年度厚生労働省指定臨床実習指導者講習 

 会⇒新型コロナウイルス感染拡大の影響で中止 

  第3回 令和2年2月29日(日)・3月1日(月) 

  受講予定者だった会員の方は，令和2年度の 

  いずれかの講習会へ優先的に受講頂くように 

  しています． 

4．令和元年度主催研修会予定 

 (詳細は県協会ホームページをご参照ください) 

 ※研修会の案内は，協会からの郵送およびホー 

  ムページで随時更新しております． 
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1)福岡県作業療法協会コア研修会 

 (令和元年度延期分) 

 本研修は，今年度新規開催の研修会となりま

す．地域包括ケアシステムに貢献できる作業療法

実践に向けて，『作業科学や作業療法理論を知識

基盤として，各障害領域における実践理論を組み

合せながら実践する』作業療法のカタチを共有す

ることを目的にしています．  

日 時：令和2年5月17日(日)  

場 所：九州栄養福祉大学 

2)令和2年度厚生労働省指定臨床実習指導者講習 

 会予定 

 第1回：5月30日(土)，31日(日) 

  場 所：国際医療福祉大学 

 第2回：7月18日(土)，19日(日) 

  場 所：九州栄養福祉大学 

 第3回：9月5日(土)，6日(日)で調整中 

  場 所：福岡国際医療福祉大学 

 第4回：11月22日(日)，23日(月) 

  場 所：久留米リハビリテーション学院 

 第5回：1月23日(土)，24日(日) 

  場 所：麻生看護大学校 

 第6回：3月20日(土)，21日(日) 

  場 所：福岡リハビリテーション専門学校 

 

【保健福祉部】 
1．認知症作業療法推進委員会 

1)令和元年度第2回認知症作業療法推進委員会 

 研修会 

 日 時：令和2年1月26日(日)  

 場 所：福岡県教育会館 

 参加者：46名 

 内 容：地域における認知症作業療法研修会 

2)令和元年度第4回認知症作業療法推進会議 

 日 時：令和2年2月17日（月） 

 場 所：麻生リハビリテーション大学校 

 出席者：都甲幹太，平岡敏幸，中島純二，島本 

     和孝，江原公洋，籾井剛士 

 内 容：研修会振り返り，次年度活動予定に 

     ついて 

2．特別支援教育推進委員会 

1)令和元年度第6回特別支援教育対策企画会議 

 日 時：令和2年2月5日（水） 

 場 所：麻生リハビリテーション大学校 

 出席者：渡邊直美，曽根川達司，西園みゆき， 

     藤川貴子，平石歩，武藤美智恵，濵田 

     愛，長野清一郎，籾井剛士，深井伸吾 

 内 容：研修会振り返り，次年度活動予定に 

     ついて 

3．福祉用具委員会 

1)令和元年度第1回福祉用具対策委員会研修会 

 日 時：令和2年1月26日（日） 

 場 所：福岡市介護実習普及センター 

 参加者：32名 

 内 容：自立を促し，自分らしい生活を送る 

     ための福祉用具 

2)令和元年度第2回福祉用具対策委員会会議 

 日 時：令和2年1月26日（日） 

 場 所：福岡市介護実習普及センター 

 出席者：平岡敏幸，上田元紀，瀧美奈子， 

     梅﨑園美，松岡麻由子，櫻木美穂子 

 内 容：研修会振り返り，次年度活動予定に 

     ついて 

 

【学術部】 
1．第23回福岡県作業療法学会 参加者等報告 

 期 日：令和2年2月15日（土）・16日（日） 

 主 題：構 Set up ～その人らしさを描く 

     作業療法のidentity～ 

 会 場：電気ビル共創館 

 参加者数：延べ参加者数329名 

    （1日目187名・2日目142名） 

 実参加者数：229名（非会員2名・学生3名・ 

       他職種3名） 

 各セッション別参加者数： 

  開会式 58名 

  1日目：基調講演 151名 

     セミナー1（身障分野）88名 

     セミナー2（地域分野）49名 

     口述A 39名，口述B 31名，口述C 18名 

     イベント（機器展示会場）118名 

     ナイトセミナー 69名 

  2日目：特別講演 78名 

     セミナー3 40名 

     セミナー4 38名 

     口述D 24名，口述E 33名 

     イベント（聞き展示会場） 123名 

   市民公開講座 79名（一般7名） 

閉会式 30名 

※福岡ブロックでの第23回福岡県作業療法学会は

盛況の内に無事に終了を迎えました．福岡ブ

ロック学会準備委員の皆さま，1年半の長い期

間を尽力いただき誠にありがとうございまし

た． 

2．第24回福岡県作業療法学会 準備委員会 

 日 時：令和2年2月5日，3月12日（web会議） 

 場 所：国際医療福祉大学 

  ・会期確定：令和3年2月20日(土)・21日(日) 

  ・会場確定：久留米シティプラザ 

  ・趣意書作成 

  ・講師招聘，企画イベントの検討 

3．ジャーナル「作業療法・福岡」編集企画会議 

 日 時：令和2年1月14日 

 場 所：麻生リハビリテーション大学校 

  ・「作業療法・福岡」第18号 編集 

  ・ジャーナルポリシーの検討 

  ・J-STAGE掲載への検討 



 日 時：令和2年2月22日 

     →コロナウィルス対策のため中止 

  ・ジャーナル「作業療法・福岡」第18号 

   印刷終了 

  ・3月20日付にて発送 

 

【福岡ブロック】 
1．令和元年度福岡ブロック研修会 

 第5回福岡ブロック研修会 

 日 時：令和2年1月30日（木）19:00～20:30  

 場 所：桜十字福岡病院3階研修室 

    （福岡市中央区） 

 内 容：「患者の活動意欲やニードの引き出し 

      方～スムーズな信頼関係を得るため 

      に必要な心理学的アプローチ～」 

 講師名：酒井 恵美氏     

 所 属：アイエック訪問看護ステーション 

     理学療法士 

 参加者：11名 

2．令和元年度福岡ブロックエリア研修会 

1)令和元年度東部中央地区エリア研修会 

 日 時：令和2年1月22日（水）19:00～20:30  

 場 所：香椎丘リハビリテーション病院研修室 

    （福岡市東区） 

 内 容：「橈骨遠位端骨折を中心とした評価・ 

      治療について」 

 講師名：片山 智裕氏     

 所 属：溝口外科整形外科病院 作業療法士  

 参加者：8名 

2)令和元年度筑紫地区広域エリア研修会 

 日 時：令和2年1月24日（金）18:30～20:00  

 場 所：樋口病院3階リハビリテーションセン 

     ター（春日市） 

 内 容：「学会発表・事例報告に繋げる臨床研 

      究法 」 

 講師名：井上 忠俊氏     

 所 属：大野城市南デイサービスセンター南風 

     作業療法士  

 参加者：6名 

3．令和元年度福岡ブロック地域ケア会議助言者 

 育成研修会 

1)基礎編 

 日 時：令和2年1月23日（木）18:45～20:45  

 場 所：都久志会館502研修室 

     （福岡市中央区） 

 参加者：12名 

2)応用編 

 日 時：令和2年2月20日（木）18:45～20:45  

 場 所：都久志会館502研修室 

     （福岡市中央区） 

 参加者：15名 

4．令和元年度第3回事例報告・検討会 

 日 時：令和2年2月5日（水）19:00～20:30  

 場 所：九州大学病院リハビリテーション部  

     研修室 

 参加者：12名 

 

【福岡東ブロック】 
1．事業企画会議 

1)事業企画会議（粕屋地区） 

 日 時：令和2年1月16日(木) 19時～20時0 

 場 所：青洲の里  

 内 容：MTDLP研修会打ち合わせ 

 参加者：4名 

2)2019年度第2回広報部会議 

 日 時：令和2年2月13日 (木) 19時～20時 

 場 所：宗像水光会総合病院  

 内 容：広報誌発行について  

 参加者：4名 

2．研修会報告 

1)2019年度MTDLP事例発表会（福岡東ブロック） 

 日 時：令和2年1月19日(日) 10時～15時 

 場 所：福岡青洲会病院 検診棟 4階講堂 

 発表者：4名 聴講者：5名 

2)2019年度第1回事例検討および事例報告 

 日 時：令和2年1月27日(月) 19時～21時 

 場 所：福岡青洲会病院 

 発表者：6名 聴講者：4名 

3)2019年度第5回生活行為向上ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ研修会 

 日 時：令和2年2月2日(日)9時30分～17時30分 

 場 所：アザレアホール須恵 

 参加者：20名 

4)2019年度第1回地域ケア会議1 

 日 時：令和2年2月10日(月) 2月27日(木) 

     18時45分～20時45分 

 場 所：イオンモール福津 イオンホール2F 

 参加者：35名 

5)（中止）2019年度第2回地域ケア会議2 

 日 時：18時45分～20時45分 

 場 所：イオンモール福津イオンホール2F 

 参加者予定者：36名 

6)福岡県地域ケア会議助言者研修会 

 日 時：令和2年2月1日(土) 

     13時30分～16時15分 

 場 所：クローバープラザ 

 内 容：福岡県地域ケア会議助言者研修会 

 参加者：福岡東ブロック地域ケア会議助言者  

     8名参加 

 

【北九州ブロック】 

<北九州ブロック> 

1)ブロック企画会議開催 

 日 時：令和2年1月6日(月) 19:00～ 

 場 所：（公社）福岡県作業療法協会事務所 

2)令和2年3月9日(月) → 中止 

3)地域ケア会議助言者養成研修 

 日 時：令和2年1月19日（日） 10:00～16:00 
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 会 場：第一小倉商工会館 

 講 師：田中聡氏（リハデイ吉木） 

 講 師：吉岡奈々氏（JR九州病院） 

     善明勇二氏（ごえん） 

 参加者：7名 

 

4)北九州ブロック事例検討会 

 日 時：令和2年1月31日(金) 19:00～ 

 会 場：小倉リハビリテーション学院 

 ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ：須崎優介氏（東筑病院） 

      木下亮平氏（北九州リハビリテー 

      ション学院） 

 発表者：10名 

 聴講者：33名 

5)戸畑区リハビリテーションフェア → 中止 

 日 時：令和2年3月11日（日） 10:00～14:30 

 会 場：ウェル戸畑 

<小倉南･京築エリア> 

エリア事業企画会議開催 

 日 時：令和2年2月18日（金） 19:00～ 

 場 所：小波瀬コミュニティーセンター 

<八幡西･遠賀･中間エリア> 

エリア事業企画会議 

 日 時：令和2年2月21日（金） → 中止 

<八幡東･戸畑･若松エリア> 

エリア事業企画会議 

 日 時：令和2年3月17日（火） → 中止 

<広報部> 

広報部事業企画会議開催 

 日 時：令和2年2月12日（水） 19:00～ 

 場 所：和菜屋 
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 今年もイオンモール八幡東店にて事業部の企画・運営で作業療法フェスタを開催されました．今回は

ステージイベントとして，福岡県作業療法協会が委託事業として行っている「きたきゅう体操」とコラ

ボした企画やスロージョギング体験を行いました．骨密度と脳年齢が計測できる機器を用意した健康

チェックは行列ができるほど好評でした．恒例となった作業体験のジェルキャンドル製作も大好評でし

た．また，作業療法フェスタに参加された方に趣味や好きな活動をお伺いし，対話形式で作業療法の啓

発を行う新たな取り組みを行いました．今後も継続して作業療法フェスタを開催し作業療法の啓発活動

を行っていきます． 

 

 日 時：令和2年1月26日(日) 10:00～16:00 

 場 所：イオンモール八幡東店（北九州市八幡東区東田3丁目2-102） 

 参加者数：①ステージイベント  きたきゅう体操：15名 スロージョギング：15名 

      ②体験・啓発ブース  ジェルキャンドル：268名 

      ③健康チェックブース 骨密度：115名 脳年齢：65名 血圧，握力測定：80～100名  

作業療法フェスタ開催のご報告とアンケート集計結果  

目立つところに「作業療法フェスタ」の文字 毎回大好評の「ジェルキャンドル」製作 

「あなたにとって大事な作業は？」 「わくわーく」さんの物販も好評 
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健康チェックは大行列 脳年齢チェックに興味津津 

「スロージョギング協会」の村田さん イオンモール内でスロージョギングを体験 

「百万人の介護予防事務局」の内村さん サポーターの方も駆けつけてくださいました 



作業療法フェスタ2020 アンケート集計結果 
   

アンケート回収枚数：199枚 

 

お客様情報 

Q1.ご参加された方の人数を年齢別に教えてください.  

  

10歳未満(125)名 

10歳代(23)名 

20歳代(25)名 

30歳代(38)名 

40歳代(47)名 

50歳代(18)名 

60歳代(32)名 

70歳代(30)名 

80歳代(12)名 

90歳代以上(0)名 

未記入(1)名 

          合計 351 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作業療法・作業療法士について  

Q1.「作業療法」あるいは「作業療法

士」を以前から知っていましたか.  

  

知っていた(105)名 

名前だけ知っていた(44)名 

知らなかった(49)名 

未記入(1)名 

       合計 199 名 
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Q2.上のQ1で「知っていた」と回答された方に伺います. 

「作業療法」あるいは「作業療法士」をどのようにお知りになりましたか.（複数回答可） 

 

 ・自身が作業療法を受けて(7)名 

 ・理学療法や言語療法など他のリハビリを通して(5)名 

 ・家族を通して(18)名 

 ・知り合いを通して(25)名 

 ・行政を通して(5)名 

 ・病院や施設に行って(32)名 

 ・テレビやラジオで(14)名 

 ・新聞や広告で(8)名 

 ・インターネットで(2)名 

 ・その他(33)名 

 コメント： 

 仕事上，看護師だから，勤め先，仕事柄， 

 施設で働いていた，学校で，病院勤務のため， 

 病院勤務してたから，イオンで， 

 職場で作業療法士がいる，両親が理学療法士 

 ・未記入(66)名 

 

Q3.ご自身にとって大切な趣味や好きな活動を教えてください. 

 

・物作り(4)名    ・音楽(3)名    ・楽器演奏        ・キャンプ(2)名 

・ハンドメイド    ・温泉       ・旅行(16)名      ・公園で遊ぶ 

・外で遊ぶ      ・友人と遊ぶ    ・友人と会話      ・テニス 

・釣り(6)名     ・登山(2)名    ・スライム作り      ・マラソン 

・手芸(8)名     ・サッカー     ・野球          ・マンガ(3)名 

・アウトドア     ・ライブ      ・勉強          ・料理(3)名 

・料理教室     ・ランニング    ・絵を描く(2)名     ・DIY(2)名 

・機械       ・農業(2)名    ・ピアノ         ・子供と遊ぶ(3)名 

・子育て      ・子供の応援    ・インコと遊ぶ     ・つまみ細工 

・読書(8)名     ・ドライブ(3)名  ・ゲーム        ・ドラム 

・鳥の観察     ・仕事       ・卓球(4)名       ・人形 

・ゴルフ      ・グランドゴルフ  ・コーラス(2)名   ・ウォーキング(5)名 

・散歩(3)名     ・陶芸      ・里山散策           ・着物の着付け(2)名  

・カードゲーム   ・ショッピング  ・テレビ(2)名      ・アニメ 

・映画観賞(6)名   ・スイミング   ・水泳(2)名       ・ジム通い 

・囲碁(3)名     ・ビーズ     ・カラオケ      ・歌うこと 

・スポーツ(2)名   ・地域貢献活動  ・きたきゅう体操   ・花作り 

・お菓子・パン作り ・書道       ・絵を描くこと(2)名 ・体を動かすこと(2)名 

・軽い筋トレ    ・エアロビ     ・ヨガ(3)名     ・家庭菜園(3)名 

・ボーリング    ・ペットの散歩   ・犬と触れあう    ・動物愛護 

・家事       ・漢字ナンクロ    ・ＪＲに乗ること     ・美味しい物を食べる(2)名 

・寝ること     ・ファッション  ・健康継続中     ・イベントに参加して楽しむ(2)名 

・大声で笑うこと  ・いろいろ    ・工作        ・動画撮って編集すること      

・パソコン 

 

・特になし(12)名    

・未記入(45)名 
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公益社団法人福岡県作業療法協会 協会表彰・功労表彰 

 公益社団法人福岡県作業療法協会表彰規程（以下，参照）に基づいて，協会表彰に1名，功労表彰に1

名の方が選出され，令和2年2月16日，第23回福岡県作業療法学会閉会式にて表彰されました．2名の表彰

者の方のコメントを紹介致します． 

 

 ＜協会表彰＞ 

  通年25年以上，定款第6条に基づく正会員として作業療法業務に携わり，本会の発展に顕著な功績を

示し，定款第12条に基づく役員，定款第6条に基づく代議員（社員），各部員と委員，福岡県作業療法

協会会長，及び福岡県作業療法協会に運営委員として携わった者として，協会活動経験を合わせて20

年以上有する者を表彰する． 

 ＜功労表彰＞ 

  通年25年以上，定款第6条に基づく正会員として作業療法業務に携わり，作業療法の発展，職能向上

に功労があり，他の会員の模範となる者で，将来も継続してその業務を遂行し得る者を表彰する． 

  

 「協会表彰」という名誉ある賞を頂き，心から感謝申

し上げます．表彰は中学校での作曲コンテスト入賞以来

かもしれません．振り返ると就職した年に，たまたま声

を掛けられて，教育部（精神部門）に携わったのが最初

の士会活動でした．その後，筑豊ブロック運営委員，担

当理事を経て，あっという間に26年が過ぎ，現在は事務

局長を担っています．3,200名を超える会員数日本一の

士会ですが，これからも，より充実した団体となるよう

に邁進していく所存です．今後ともどうぞよろしくお願

い致します． 

 

飯塚記念病院 

平岡 敏幸 

 

 この度，福岡県作業療法協会より「功労表彰」を拝受

し，身の引き締まる思いでございます． 

 これも偏に，目の前にいてくださったクライアントの

おかげだと思っています．加えて，これまで支えていた

だいたスタッフや所属施設，ならびに福岡県作業療法協

会の皆様にも厚く御礼申し上げます． 

 今後も微力ながら，クライアントや福岡県作業療法協

会の皆様に貢献できるよう尽きることなく精進したいと

思います． 

 まことに身に余る賞をありがとうございました． 

 

可也病院 

小林 真司 



 

Occupation   
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変わらない「作業」と変わる「作業」 

 

麻生リハビリテーション大学校 老川 良輔 
        

 ご縁があって，専門学校麻生リハビリテーション大学校で教員をさせていただき10年が経ちました．

卒業しても，食事などに誘ってくれる卒業生もおり，「卒業生との交流」は私の大切な作業として続い

ています．今回は，そのような卒業生の一人であり，初めて担任をしたクラスの卒業生である，聖マリ

アヘルスケアセンターの佐藤さんから，「私の次の回で書いてもらえませんか？」と依頼を頂きまし

た．大切な作業を共有しているOT仲間から，このような機会を頂いて嬉しく思っております． 

 私は手先が器用な方で，何かを作ったり，描いたりすることは昔から好きでした．思い返すと，中学

時代はカッティングシートといってシート状のシールを使って，人気アーティストのステッカーのよう

なものを作ったりしていましたし，高校時代は美術部で油絵やアクリル画など，「自分の手で何か作品

を完成させる」ことを楽しんでいました．作業療法士になっても自助具やスプリント作成なども得意な

方でしたし，旅行先で陶芸体験をしてみたりすることも好きでした．現在は週一日，デイサービスで勤

務していますが，一緒に手芸をしたり，習字をしたりしながら，高齢者や認知症の方々の「もう一度

やってみたい」作業の回復につなげています．しかし，器用貧乏というか，それなりに出来るけど，何

でもそれなりどまり．何か「これ！」というものを継続して行い，徐々に上達していったり，より難し

いものにチャレンジしたりするような作業は特に持っていませんでした． 

昨年，理学療法士である学生時代の恩師の家に，学生時代の先輩方と一緒に招待していただく機会が

ありました．教え子のために食事を作り，一緒にお酒を飲む．そして，家には家庭菜園や創作活動（す

ごいタイルモザイクの大作！）を行う部屋，旅行の写真など，多くの作業に囲まれている恩師が，理想

的な作業的存在としてそこにあり，自分の遊び作業の乏しさを感じました．それから「自分の手で何か

作品を完成させる」ために何かしたいという小さな火が心にともりました．そして，切り絵をはじめま

した．この作業は，中学生の頃のカッティングシートでステッカーを作る作業と似ていて，楽しく開

始．最初は図案集を買って見様見真似でやってみる．小さく切り抜くところや，細く線を残すところに

ヒヤヒヤしながら，集中して図案通りに切り抜いていく．徐々に絵が現れていく達成感．次は飼い犬の

写真からiPadでイラストをデザインして挑戦．久しぶりのフロー体験をする時間．完成してみると思っ

たよりもなかなかうまくいき，満足感を感じています．このように，「自分の手で何か作品を完成させ

る」という作業に対する意味は変わらず持っているものだなと感じています． 

その反面，変わってきた作業もあります．子供が大きくなると徐々に自分の自由な時間に変化が起き

てきました．家族で出かけようと思っても，思春期の息子二人はついて来ないことも増え，夫婦二人の

時間・自分一人で使える時間が増えてきました．以前よりもお互いに好きな勉強会に参加したりするこ

とも増え，最近も奥さんの誘いで多肉植物の寄せ植え講座に急に参加してみたりしました．「泊りじゃ

なければ色々行けるかもね」と日帰り海外旅行なども行きたいと考えています（これを書いているとき

は新型コロナウイルスで色々と大変なときだったので，落ち着いたらですが・・・）．こうやってライ

フステージの変化に合わせて自分自身の思考や

環境が変わり，変わる「作業」もあるようで

す．今後は，この変化をどのような作業に使っ

ていくかが，より良い作業的存在なるための大

事なポイントだなと，作業療法士らしく考えて

いるところです． 

最後に，次のバトンを誰に渡すか考えていた

ころ，たまたま高校時代の同級生で作業療法士

なのに交流機会が無かった松本多正くんとつな

がる機会がありました．電話で話しただけでし

たが，次の「Occupation」執筆を快諾してくれ

ました．これをきっかけに新たな交流が生まれ

そうで楽しみです． 



リレーエッセイ 
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        おかがき病院 井出 琢磨 

 
桜並木を歩いていると，新人のころをよく思い出します．夢や希望に満ち溢れ，毎日が楽しかった

ことや時には思うようにいかず，悔しい思いをしたこともありました．気付けばあれからもう数十

年．今の新人はどう思い描きながら過ごしているだろうかと，ふと心配になるときがあります． 

 当院は，福岡県の北西部に位置し，北九州市と宗像市の間の遠賀郡にあります．暖かい朝はうぐい

すの鳴き声で出迎えられ，寒くなってくる夕方にはいのししが見送ってくれる自然豊かな環境にあり

ます．さて，私はというと，新人教育を任され，プリセプティ・プリセプター・ディレクターという

制度のもとで指導しています．この制度は，昨年度から作業療法部門の新人教育プログラムの一環と

してはじまりました．今まではプリセプティの指導の責任をプリセプターがすべての担っていたこと

に対し，主にはプリセプターが指導しますが，ディレクターがプリセプターにかかりすぎていた負担

の軽減やプリセプティとプリセプター双方への教育，プリセプターが不在時の代行業務ができると

いったメリットがあります．また，プリセプターとディレクターが定期的に意見交換をすることによ

り，相互に進捗状況の把握や指導の方向性の確認を行い，その結果を他の役職に報告することで情報

共有できることも魅力の一つです．いざはじめてみると，プリセプターがどちらに業務の相談をして

よいか混乱することもありましたが，三者間にコミュニケーションを図る機会が生まれ，より充実し

た指導ができるようになりました． 

 まだまだ半ば途中ですが，試行錯誤しながら，よりよい制度になっていければと思っています．多

様化していくニーズをしっかりと受け止め，地域の方々とともに歩んでいけるような後輩がこれから

も，誕生していくことを楽しみに今日も頑張っています． 
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放課後等デイサービス あっぷぷー 
 

【募集職種】作業療法士 

【募集人員】 2人 

【雇用形態】 正社員 

【給  与】 225,000円～（能力により）  

【賞  与】 年に2回 業務実績による 

【勤務時間】 10時～19時（平日） 

       学校休校日9時～18時 

【休  日】 完全週休二日制 

【福利厚生】 各種保険加入 

【そ の 他】 交通費月20,000迄支給 

【備  考】 

 学校終了後に子どもを学校まで迎えに行き，療

育を行い自宅へ送り届ける市から指定を受けた

サービスです． 

【連 絡 先】 

 宗像市田熊6丁目4-10-202 

 電話番号：0940-72-4888 

 代表取締役 下釜豊成 

   

  

医療法人 済世会 
  

【募集職種】 作業療法士(精神病棟及びﾃﾞｲｹｱ)  

【募集人員】 若干名 

【雇用形態】 正規雇用 

【給  与】 180,000～（経験加算）＋諸手当 

【賞  与】 年2回 計4.0カ月（前年実績） 

【勤務時間】 9:00～17:30 

【休  日】 日，祝，隔週土曜日，夏季・冬季 

       休暇（1ヶ月変形40時間） 

【福利厚生】 各種保険制度あり 

【そ の 他】 

通勤手当，家族手当，住宅手当，勤勉（精勤）手

当，退職金制度あり，育児園児支援制度あり，給

食制度あり，給与当月払い 

【備   考】 

就業場所（河野病院，河野名島病院，河野粕屋病

院）  

【連 絡 先】 

 福岡県糟屋郡篠栗町尾仲139 

 河野病院内 法人本部 採用係 

 電話番号：092-947-0611 

  

   

  

九州鉄道記念病院（旧JR九州病院） 
  

【募集職種】 作業療法士 

【募集人員】 2名 

【雇用形態】 正社員 

【給  与】 187,900円～  

      年齢，職務経歴等により変動 

【賞  与】 年2回（7月・12月） 

【勤務時間】 8：30から 17：25まで 

【休  日】 土日祝日 

      （但し土曜日はシフト制により出勤 

       あり．月一程度） 

【福利厚生】 厚生年金保険，健康保険，雇用保 

       険，労災保険，見舞金制度，被服 

       貸与 等 

【そ の 他】 交通費支給，住宅手当あり 

【備  考】 

急性期病棟から地域包括ケア病棟，療養病棟など

幅広いリハビリ業務を行ないます． 

【連 絡 先】 

〒800-0031 北九州市門司区高田二丁目1-1 

総務課 採用担当 

電話番号:093-381-5661（代表） 
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異動の際の手続きについて 

 

 職場・自宅等の変更のあった方は,必ず文書で

県協会事務局へご連絡下さい. 

 協会ホームページ(http://www.fuku-ot.org/)

へアクセスし,入会・異動・退会の項から届出用

紙をダウンロードして下さい. 

 用紙に異動前・後の施設名,郵便番号,住所,電

話番号を明記して下さい.自宅住所の変更もお忘

れなくお願いします. 

 ご不明な点は,福岡県作業療法協会事務所までお

問い合わせ下さい. 

TEL  093－952－7587 

 

編 集 後 記 
  

 コロナ禍の最中に新年度となりました．感染拡

大予防のため，福岡県作業療法協会関連の研修会

や会議は2月から中止または延期となっていま

す．まだまだ収束する気配がなく先の見えない不

安の中，国家試験に合格し新しく作業療法士とな

られた方々にとっては，新しい仕事，新しい職

場，新しい人間関係など，より一層不安と緊張が

強いのではと察します．会員の皆様方にとっても

いつ自分の職場で院内感染が起こるかもしれない

不安と感染予防の対応に追われていることでしょ

う．入社式や歓迎会，新人研修なども十分に行な

えず自粛しなければならないこの時期，新人さん

とのコミュニケーションもままならない状況で

す．しかし，不安と緊張がいつまで続くか分から

ないのはみんな同じ．未来に対する不安より今で

きることを着実に行ない，みんなで耐えるしかあ

りません．新しいことばかりで，より一層不安と

緊張の強い新人さんに少しでも声をかけてあげた

いと思いました． 

                  （許山） 


