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【プログラム（予定）】

# 作業療法の紹介

# 当事者の体験紹介

中島寧音さん(自称:寝たきり大学生)

彦田純子さん(ベストサポート(株),作業療法士）

# 病院見学・体験

開催日：2024年9月23日（月、振休）

時 間：14：00 ～ 16：00

場 所：社会医療法人財団池友会福岡和白病院（福岡市東区和白丘2-2-27）

参加対象：福岡県内の中高校生

定 員：先着50名

参 加

無 料人数次第では、病院見学・体験は中高生のみとなる場合があります。
あらかじめご了承ください。

〈事前のお問い合わせ〉yanagawa.ishihara52@gmail.com （福岡県作業療法協会 石原）

〈当日のお問い合わせ〉090-5937-3828

会場への
アクセス

→
→
→

※ご家族や教職員の同伴・引率は2名まで

※必ず公共交通機関をご利用のうえお越しください

https://forms.gle/m6vvRYn3LM5avybt7

https://www.f-
wajirohp.jp/access

まで



誰かの思いを実現することが仕事になる！！
こんなに素敵なお仕事ですが、まだまだ知られていないのが現状です。
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作業療法士は
国家資格です！
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心の健康を取り戻すためのリハビリ
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作業療法は，子どもからお年寄りまで幅広い人々を対象と
しています．病気や怪我によって諦めかけていた大切な生
活，夢，希望が作業療法によって取り戻せたとき，患者さ
んだけでなく我々もたくさんの「笑顔」をいただけます．

人生が生き生きするためのリハビリ

身体の健康を取り戻すためのリハビリ

日常生活ができるようになる
ためのリハビリ
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．作業療法によって，

お仕事に復帰できた

口と足で描く芸術家協会HPより転載

作業療法士は、人々がより充実した生活を送るためのサポートをする専門家です。病気や怪我、事故や
災害など様々な理由によって、生活のしづらさを抱えた人々に対応します。日常生活や仕事などに必要
な活動が，できるだけ一人で楽に取り組めるように支援します．そのために，朝起きてから寝るまでの
身の回りの動作の獲得や認知能力の改善、環境の調整を通じて、心身の健康を促進します。作業療法士
は、対象者の「こうしたい」「こうなりたい」を叶えるため，再び自分らしい人生を歩むお手伝いを隣
に寄り添いサポートする仕事です。


